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editorial

Por c4, abril comeca a celebrar os valores e a riqueza da gastronomia
do rio com a realizagdo de mais uma edigdo do Festival do Peixe do Rio,
a decorrer na aldeia ribeirinha do Pomarao. Aqui se assinala o rio como
um bem maior do territdrio, um recurso natural e cultural que marcou e
continua a marcar de forma vincada a histéria e a paisagem desta terra.

Em abril, continua o desafio da palavra. E em abril as palavras maiores
sdo a liberdade e a democracia. As comemoragdes do 25 de abril assi-
nalam, mais uma vez, o episddio mais importante da histéria contem-
poranea do pais. Mas este abril € mais do que a Histdria, o discurso ou
a matéria em sala de aula; este abril é ainda a memoria viva de quem o
vivenciou, por ¢d ou no exilio, no anonimato ou a luz do dia, na luta ou na
resisténcia silenciosa e que com o seu inconformismo gerou a revolugio
e ajudou a erguer a Democracia e o direito de cada um a sua expressao
e a sua palavra.

0 més termina, tal como comecou, com sabor. Desta vez, os sabores da
terra presentes na Feira do Mel, Queijo e Pdo. Mas ha mais: ha vinhos,
enchidos, doces e compotas, infusdes e aromas de ervas e plantas aro-
maticas. E ha artesanato, musica popular e Cante.

E chega maio e a apresentagédo da edigcdo de 2019 do Festival Islamico
de Meértola. Este ano ao concerto de apresentagdo juntamos um ciclo
de cinema dedicado a realizadores do mundo arabe para dar a conhe-
cer uma forma diferente de fazer cinema, com outras histérias e outras
estéticas. Maio é também o regresso do Festival MUR onde a cultura,
em multiplas linguagens artisticas, acontece entre muralhas. Junho é
més de Festas da Vila, de arraiais, santos populares e bailes de mastro.
Na Mina de S. Domingos comeca a época balnear e nas boas vindas aos
veraneantes havera mais uma edigdo do Encontro Mineiro que evoca a
memodria e a heranga mineira do local.

E assim, por aqui acontece a Cultura e o Encontro. As opgoes sdo va-
riadas, a oferta programada pela autarquia juntam-se as propostas das
Juntas de Freguesia, das associagoes, dos clubes e das coletividades
locais. Nao deixe de participar e de se envolver. Em cada momento e em
cada evento, esperamos por si!

Rosinda Pimenta
Vereadora da Cdmara
Municipal de Mértola



Este é o evento que ce-
lebra os valores e a ri-
queza da gastronomia do
rio, que muitos apelidam
de Grande Rio do Sul! A
histéria do rio é também
uma histéria de sabores
Unicos. Muge, lampreia,
saboga e enguia sdo os
peixes mais comuns.
Aparecem em  sopas
temperadas de ervas
aromdticas e adornadas
de pdo; em ensopados;
fritos acompanhados de
arroz, migas ou s com
umas fatias de pado. Mas
o festival também tem
outros produtos locais
que igualam a qualidade
e sabor Unico dos pratos
de peixe do rio. E depois,
ha a musica popular, as
provas de pesca desporti-
va, 0s passeios de barco,
as caminhadas e passeio
de BTT e a noite o sempre
aguardado fogo de artifi-
cio. Nesta edicdo vamos
também falar de turismo
nautico e discutir novas
oportunidades e desafios
neste segmento de turis-
mo que muito pode fazer
pela salvaguarda e valori-
zacao do rio Guadiana.

7,8 ABR.
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14’ TERRAS SEM SOMBRA
FESTIVAL DO BAIXO ALENTEJO
FEVEREIRO > JULHO 2018

MUSICA, PATRIMONIO,
BIODIVERSIDADE

MERTOLA

14 DE ABRIL [15H00]

Reescrever o Passado:

Novos Olhares sobre a Histdria de Myrtilis
14 DE ABRIL [21H30]

IGREJA MATRIZ DE NOSSA SENHORA
ENTRE AS VINHAS

Aos Quatro Ventos:

Palimpsestos da Europa Central

15 DE ABRIL [10HO00]

Sob a égide de Diana: A Gestao Cinegética
e a Salvaguarda da Biodiversidade

oI, A,
O ALENTEJO

O Festival Terras sem
Sombra reune, desde
2013, musica, patrimé-
nio e biodiversidade num
acorde sereno, que soa
para além da planicie.
Com o objetivo de parti-
lhar o legado cultural e
natural do Alentejo, o Fes-
tival da a conhecer o que
aqui ha de mais fascinan-
te, dos centros histdricos
as areas rurais, da vida
selvagem as etnografias
locais. O foco estd na
descentralizagdo cultural,
na formagdo de novos
publicos e na irradiagdo
do Alentejo. A programa-
¢ao, de livre acesso, inte-
gra, além dos concertos,
“master classes”, confe-
réncias tematicas, visitas
guiadas e acoes de forma-
30 pratica.

14,15 ABR

Musica, cinema, atletis-
mo, arte, jogos popu-
lares, tertulias, cami-
nhadas e muitas outras
atividades culturais
e recreativas aconte-
cem por todo o conce-
lho para assinalar as
comemoragdes do 25
de abril. E, em abril o
povo sai, mais uma vez
e sempre, a rua para
celebrar os valores da
revolucdo dos cravos -
Liberdade, Igualdade e
Fraternidade. Para que
ndo se esquega, para
que ndo esmorega e
para que nunca se per-
mitam retrocessos!




As gentes, os sabores,
os aromas, as, vidas, a
cultura e os oficios reu-
nidos num evento genui-
namente tradicional e
popular. Uma excelente
oportunidade para pro-
var o melhor do que se
roduz no concelho de

értola. Sabores impa-
res que aliam tradicao
e qualidade. Os reis da
festa sdo os queijos, o
mel e o pdo, mas tam-
bém vai encontrar en-
chidos, docaria, compo-
tas, ervas aromaticas e
vinho. Para acompanhar
este desfile de sabores
havera musica tradicio-
nal, Cante e artesanato.

do

e
27,28 E 29 ABR.




Associar a dinamizacao
de espagos com eleva-
do interesse histdrico
a atividades culturais
com uma forte compo-
nente de inovagdo que
promovam a formacao
de publicos e a redesco-
berta do nosso patrimé-
nio € o principal objetivo
deste evento. Musica,
videomapping, danga,
exposigoes, workshops,
entre outros serdo os
principais ingredientes
da edicao deste ano que
serd destinada a publi-
cos diversificados.

18,19 e 20 MAL.

Em 2018, cumprem-se
40 anos do inicio, de
um projeto empolgante
de investigagao e inter-
vengdo patrimonial, em
Mértola, que sempre
colocou a comunidade
local no centro, procu-
rando utilizar a cultura
e a herancga do passado
para construir um de-
senvolvimento social e
ndo apenas econdmico.
Em 1978, trés professo-
res da Faculdade de Le-
tras da Universidade de
Lisboa, Claudio Torres,
Anténio Borges Coelho
e José Luis de Matos,
chegaram a Mértola, a
convite do seu aluno, o
entdo Presidente da Ca-
mara de Mértola, Anto-
nio Serrao Martins, para
desenvolver um projeto
cheio de ... sonhos.

25 e 26 MAL.




Jogos Concelhios
MERTOLA 2018

O Desporto represen-
ta, sem duvida alguma,
um papel de extrema
importancia na socie-
dade atual. A crescente
dependéncia das novas
tecnologias e de ativi-
dades mais sedentarias
tem resultado, salvo ra-
ras excegoes, na adogao
de habitos e estilos de
vida onde o exercicio fi-
sico tem vindo a perder
o seu papel. Obesidade,
doengas respiratdrias
e cardiovasculares sao
muitas vezes apontadas
como tendo origem na
inexisténcia de exerci-
cio fisico. Consciente da
importancia da adogdo
de modos de vida sau-
davel onde o desporto
assume um papel pre-
ponderante, ndo apenas
na melhoria da condigao
fisica das populagoes,
mas igualmente como
forma de convivio, parti-
lha e espirito de equipa,
a autarquia de Mértola
ird organizar os Jogos
Concelhios de Mértola
com a colaboracdo de
inimeras outras enti-
dades. Sao varias as
modalidades que nesta
primeira edigao irdo ser
apresentadas tendo por
base a realidade do con-
celho tentando abarcar
as varias faixas etarias
envolvendo ambos os
sexos, federados ou ndo
federados.

concelhios
05 MAI. a 10 JUN.




A comemoragdo do fe-
riado municipal é sem-
pre um momento espe-
cial no que diz respeito
ao envolvimento da po-
pulacdo nas atividades
realizadas durante essa
efeméride. O regres-
so de quem esta fora é
sempre um momento de
alegria aumentado pelo
calor da época e pela
celebragdo dos santos
populares, sobretudo o
S. Jodo. Os concertos
no cais sdo um pretex-
to para meter a con-
versa em dia (noite) e
criar novas amizades.
A programacado deste
ano contard com uma
diversidade de estilos
procurando chegar a
publicos diversificados.
Anténio Pinto Bastos,
Maria Armanda, Cale-
ma e os Quinta do Bill
sao os artistas mais co-
nhecidos de um progra-
ma que incluird outros
ingredientes onde a tra-
dicional sardinhada nédo
ira faltar.

da
16 a 24 JUN.
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€S Com conversa

A histdria dos filmes e a sua estética suscitam interrogacdes e conversas plurais.
Este & um projeto para trazer a comunidade ao cinema, para criar novos espagos de
encontro, de debate aberto, de reflexao, de convivio e de conversa.

Para boa
20 ABR. // 21HOO

Cinema Paraiso
08 JUN. // 21HO0

pais // Alemanha / Portugal / Suica

género // Drama, Romance

duracao // 111 min.

realizagao // Bille August

intérpretes // Jeremy Irons, Mélanie Laurent, Jack
Huston, Bruno Ganz, Nicolau Breyner...

classificacao // m|12

sinopse: Numa tarde chuvosa, uma mulher vestida
com um casaco vermelho prepara-se para se atirar
para a morte da ponte de Kirchenfeld, em Berna, Suica.
Raimund Gregorius, um professor de latim, grego e he-
braico, convence-a a ndo o fazer. Subitamente, a mulher
desaparece, deixando o casaco atras de si. Tudo o que
ele sabe é que ela é portuguesa. Mas, no bolso da veste
esquecida, encontra um livro de um autor portugués,
Amadeu do Prado, médico, poeta e resistente durante o
salazarismo, e um bilhete de comboio para Lisboa com
data desse mesmo dia. E é entdo que aquele professor
antiquado, habituado a uma vida regrada e mondtona,
toma uma deciséo inusitada: mete-se no comboio e
viaja para Lisboa, a cidade que seré o lugar de todas as
revelagdes: dos mistérios da vida humana, da coragem,
do amor e da morte...

conversas sobre Abril

pais // Italia / Francga

género // Drama

duracgao // 120 min.

realizagao // Giuseppe Tornatore

intérpretes // Antonella Attili, Enzo Cannavale,

Isa Danieli, Leo Gullotta...

classificacao // m|12

sinopse: Salvatore Di Vitta, um reconhecido cineasta
italiano, recebe um telefonema inesperado da sua mae
na Sicilia, onde nasceu e cresceu, que lhe da a conhecer
a morte de Alfredo, o projeccionista local que deixava
Totd - o diminutivo por qual Salvatore era conhecido - ver
todos os filmes que passavam pelo Cinema Paraiso.

De alguma forma, Alfredo ocupou o papel de pai de
Toto, desaparecido durante a II Guerra, e ofereceu-lhe
um mundo de magia que era o seu acolhedor refugio
naqueles dias e que, mais tarde, viria a ser o seu proprio
mundo. Agora, Totd tem de voltar a sua terra natal para
enterrar o homem que determinou a sua vida e receber
o0 seu Ultimo legado. “Cinema Paraiso”, de Giuseppe
Tornatore, é um dos bastides do cinema italiano, um
filme nostalgico que encerra uma emotiva homenagem
a Sétima Arte.

conversas sobre Cinema



ciclode cinemarabe i}

pais // Palestina

género // Drama

duracao // 138 min.

realizagao // Hany Abu-Assad

intérpretes // Adam Bakri, Waleed Zuaiter, Leem Lubany
lassificagao // m|12

sinopse:

Na Palestina, Omar desvia das balas da policia militar
cada vez que pula o muro que divide o territdrio para
ficar perto de Nadia. Suspeitas, traicdes e repressdes
colocarado sua vida, a relagdo com seus amigos e com
Seu amor em risco.

pais // Franga, Libano

género // Comédia, Romance

duracao // 95 min.

realizagao // Nadine Labaki

intérpretes // Nadine Labaki, Yasmine Elmasri, Joanna
Moukarzel

classificacao // m|12

sinopse:

Em Beirute, cinco mulheres retinem-se frequentemen-
te num saldo de beleza, um microcosmos altamente
colorido onde vérias geragdes se cruzam umas com as
outras, falam e contam segredos. Layale é a amante de
um homem casado e ela ainda tem esperanca de que ele
deixe a mulher. Nisrine € uma mugulmana e ira casar-se
brevemente. Mas ela ja néo é virgem e esta preocupada
com a reacgao que o0 seu noivo vai ter. Rima é atormen-
tada pela sua atracgdo por mulheres em especial por
uma cliente do saldo que vem tratar do cabelo. Jamale é
obsessivo por ela...

pais // Irdo
género // Drama
duracao // 123 min.
realizagao // Asghar Farhadi
intérpretes // Peyman Moaadi, Leila Hatami, Sareh Bayat
classificag¢ao // m|12
sinopse:
Sk Nader e Simin querem divorciar-se e pretendem deixar o
A A“ Ir3o, ja que Simin deseja a todo o custo garantir um futuro
““ISEPAB G melhor para a filha de ambos, Termeh. Nader esta relutan-
T~ "q te, porque ndo quer deixar o seu pai, um idoso que sofre de
e Alzheirmer. A separacgdo é negada pela justica e quando a
E ) mulher o deixa, Nader contrata uma jovem mulher para cui-
Tt TN dar do seu pai. Mas ele ndo sabe que a sua nova empregada
n&o s esta gravida, como também estd a trabalhar sem a
permissao do seu instavel marido. Em consequéncia desta

17 MALI. // 21H0O . = N . . :
L0 TS AT LA TEAGE situacdo, Nader vé-se envolvido numa teia de mentiras,

MUSEU DE MERTOLA manipulagdo e confrontos em publico.




pais // EUA, Dinamarca

género // Animagao

duracao // 105 min.

realizagao // Chris McKay

intérpretes // Ralph Fiennes, Jenny Slate, Rosario
Dawson

lassificacao // m|06

sinopse:

Quando o comissario Gordon se aposenta, quem
assume em seu lugar é sua filha Barbara Gordon,
que deseja implementar alguns métodos de
eficiéncia de forma que a policia ndo seja tao de-
pendente do Batman. O herdi, é claro, ndo gosta
da ideia, por mais que sinta uma forte atragao
por Barbara. Paralelamente, o Joker elabora um
plano contra o Homem-Morcego motivado pelo
fato de que ele ndo o reconhece como seu maior
arquinimigo.

pais // EUA

género // Terror / Suspense

duragao // 135 min.

realizagao // Andy Muschietti

intérpretes // Bill Skarsgard, Jaeden Lieberher,
Finn Wolfhard

classificacdo // m|16

sinopse:

Apds o desaparecimento misterioso de algumas
criangas na cidade de Derry, no Maine, um grupo
de pré-adolescentes é confrontado com os seus
maiores medos quando inicia um confronto com
0 maquiavélico palhago Pennywise, cujo historial
de crimes e violéncia tem origem ha séculos.

13 ABR. // 21H30
ES DUQUE

pais // EUA

género // Acgdo, Ficcdo Cientifica

durac¢ao // 109 min.

realizacao // Dean Devlin

intérpretes // Jeremy Ray Taylor, Gerard Butler,
Abbie Cornish, Ed Harris,...

classificacao // m|12

sinopse:
Os lideres das principais poténcias mundiais
juntaram-se para resolver de uma vez por todas
o problema das catéstrofes naturais e criaram
um sistema de satélites que controla o clima e
previne que desastres acontegam. Sé que, um dia,
E = esse sistema é usado para o mal e comeca a ata-
Geostorm - Ameaca car em vez de proteger. Gerard Butler faz o papel
Global de Jake, um cientista especialista no assunto,
04 MAI.// 21H30 que tem como tarefa investigar o que se passa e
ES DUQUE acaba por raptar o Presidente americano (Andy
Garcia) para salvar o dia.




MERTOLA

21H30
QUES DUQUE

pais // EUA, Dinamarca

género // Animagao

duracao // 89 min.

realizacao // Eric Summer e Eric Warin
intérpretes // Mia Rose, Miguel Cristovinho, Cifrao,
Sara Prata, Mafalda Vilhena

lassificacao // m|06

sinopse:

Felicia, de 11 anos, sonha tornar-se bailarina. Um
dia, acompanhada por Victor, o seu melhor amigo
— que deseja mostrar ao mundo as suas grandes
invencdes —, decide fugir. Os dois rumam a Paris,
a cidade das luzes, onde lhes tudo parece pos-
sivel. Felicia inscreve-se como aluna na famosa
escola da Opera de Paris, considerada uma das
maiores e mais tradicionais companhias de danga
do mundo, onde espera aprender tudo do que
necessita. Como o que lhe falta em técnica sobra
em determinagao...

pais // Reino Unido, Franga, Holanda, EUA

género // Agdo / Drama

duracao // 107 min.

realizagao // Christopher Nolan

intérpretes // Tom Hardy, Cillian Murphy, Kenneth
Branagh

classificagao // m|12

sinopse:

Christopher Nolan regressa com um épico de
guerra inspirado na Batalha de Dunquerque, em
1940, durante a Segunda Guerra Mundial, um
epis6dio em que mais de 300 mil soldados aliados
foram evacuados de Dunquerque, em Franga,
quando estavam rodeados pelo exército alemao.
Com recurso a poucos didlogos, uma histdria ndo-
-linear e uma atencao redobrada aos pequenos
detalhes, o filme procura mostrar o que aconte-
ceu a partir de trés perspectivas diferentes: da
terra, do ar e do mar.




exposicao de fotografia
MIGUEL CLARO
06 fevereiro a 02 abril
cineteatro mina de s. domingos // mina de s. domingos

fotografias de
17 marco a 30 abril JOAO CUTILEIRO
casa das artes mario elias // mértola
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MERTOLA
26 marco a 13 abril EB1 DE MERTOLA
12 piso // casa das artes mario elias // mértola

exposicao de artes plasticas
AGRUPAMENTO DE

04 a 15 maio ESCOLAS DE MERTOLA
casa das artes mario elias // mértola




exposicao de artes plasticas

23 a 31 maio LIGA PORTUGUESA CONTRA O CANCRO
casa das artes mario elias // mértola

exposicao de artes plasticas
SOFIA PAULINO

09 a 30 junho

casa das artes mario elias // mértola

HORARIO CASA DAS ARTES MARIO ELIAS // MERTOLA
de 32 feira a sdbado das 9h00-12h30 // 14h00-17h30




A historia através dos objetos

Moeda Myrtilis

Os objetos do acervo do Museu de Mértola permitem conhecer a histéria
deste territorio e das pessoas que aqui viveram ao longo dos tempos,
e enquadram-se em tematicas e cronologias diversas, sendo represen-
tativos do quotidiano, das técnicas, das tradigdes e costumes daqueles
que aqui habitavam.

As ultimas descobertas arqueoldgicas confirmam a importancia de Mér-
tola no periodo romano, com destaque para a relevancia desta cidade
enquanto entreposto comercial, que ligava o sul deste territdrio a toda a
bacia do Mediterraneo. A cidade de Myrtilis cunhava moeda, sendo co-
nhecidos diversos exemplares, entre eles um Asse de bronze, datado de
70-40 a.C., que apresenta o anverso muito danificado mas onde se pode
identificar uma cabega com barba e, no reverso, uma aguia e entre duas
linhas, MVRTILI.

Esta moeda e muitos outros objetos do periodo romano encontram-se
expostos no nlcleo museoldgico Casa Romana do Museu de Mértola que
se situa na cave do edificio dos Pagos do Concelho. Em 1982 um incéndio
destroi este edificio e, no mesmo ano, os trabalhos de recuperagéo dao
a conhecer importantes estruturas arqueoldgicas de uma casa romana,
que foi possivel musealizar, e que corresponde ao primeiro nicleo do
Museu de Mértola, inaugurado em 1988.

Este nucleo museoldgico encontra-se aberto ao publico todos os dias.
Visite-nos!




DAMASIO, Anténio - A estranha ordem das
coisas: a vida, os sentimentos e as culturas
humanas. Lishoa: Temas e debates, 2018

“0 que levou os seres humanos a criar culturas|...] ?

A resposta habitual a esta pergunta remete para a excecional
inteligéncia humana, auxiliada por uma faculdade impar: a lin-
guagem. Em A Estranha Ordem das Coisas, Anténio Damésio
proporciona uma resposta diferente. Ele afirma que os senti-
mentos — de dor, sofrimento ou prazer antecipado — foram as
forgas motrizes primordiais do empreendimento cultural, os
mecanismos que impulsionaram o intelecto humano na direcao
da cultura. Além disso, propde que os sentimentos monitoriza-
ram o sucesso ou o fracasso das nossas invengoes culturais e
permanecem, ainda hoje, envolvidos nas operacoes subjacen-
tes ao processo cultural, para o melhor e para o pior."[sinopse]

GROSSMITH, George e outro - Diario de um Zé
Ninguém. Lisbhoa : Tinta da China, 2017

“Fernando Chalana a jogar a luz de um candeeiro no La-
vradio, Mike Tyson a lutar contar o medo da derrota, Nel-
son Rodrigues a revelara sua verdadeira face, Fernando
Mamede e as medalhas que ndo conquistou, o culto a Da-
vid Bowie dias antes da sua morte, a caga ao Pokémon no
Barreiro, uma visita a aldeia do Doutor Zeca, a graga das
cabras de Cochim, o recenseamento dos habitantes do sé-
timo circulo infernal, o humor na literatura, a destruicao
dos corpos negros na histdria da América, os mortos que
ndo podemos salvar.” [sinopse]

Da reportagem a cronica, da (quase) ficgdo aos discursos,
do futebol a filosofia — percorremos o caminho dos seus
herdis e acompanhamos suas obsessdes.

MANATA, Claudia, e outros - Alerta Premika!:
risco online detetado. Lisboa: Teodolito, 2017

Este livro constitui um alerta sobre a utilizacdo das redes
sociais pelas criancas.

“Marta tem 9 anos, mas sente-se muito crescida. Tao
crescida que acha que estd na hora de ter perfis nas redes
sociais. Quando a mae recusa, por ela ainda nao ter idade,
Marta revolta-se.

Com a ajuda da amiga Rita, cria uma conta no facebook.
Usa uma bonita fotografia sua, na praia, para foto de per-
fil, e em menos de nada tem imensos likes, comentarios
e pedidos de amizade de pessoas que nao conhece. [...]
Para criangas a partir dos 8 anos e para pais atentos a
exposicdo a que os seus filhos estdo sujeitos nas redes
sociais.

GONCALVES, Ivone - Maria Trigueira.
Matosinhos: kalandraka, 2017

Maria nasceu no campo, entre as cearas e as estevas e a
sua vida ao ar livre deu origem a Maria Trigueira.

Do nascer ao por do sol Maria cruza-se com todos aqueles
que trabalham o campo e acompanha o ciclo da natureza,
nas diversas estagdes do ano. O trigo que amadurece e é
ceifado, as horas da folga, as noites na eira.

Mas Maria é uma menina sonhadora e sente o apelo do
mar e de outras formas de vida...

Um livro encantador, de uma enorme simplicidade, que
nos transporta para formas de vida que j& ndo encontra-
mos nos acelerados dias que correm, mas nos remetem
para tempos idos, em que os ritmos da natureza preva-
leciam.

ANTONIO
DAMASIO

A ESTRANHA
ORDEM DAS
COISAS

. BRUNO VIEIRA AMARAL
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DESTERDAL O PSSR 0F miRTOL:
EITERG PALECBNOGED A SRE 0BG WandaL
PAOSTNENTS 88 KECHIME PLEDCRELL D0 M0 26 (M)

DESVENDAR O PASSADO
DE MERTOLA: ESTUDO PA-
LEOBIOLOGICO DA SERIE
OSTEOLOGICA HUMANA
PROVENIENTE DA NECRO-
POLE PALEOCRISTA DO
ROSSIO DO CARMO.

JOSE
MATTOSO

Naquele
Tempo

NAQUELE TEMPO: |
ENSAIOS DE HISTORIA
MEDIEVAL

RODRIGUES, Clara

Desvendar o passado de Mértola: estudo paleo-
bioldgico da série osteoldgica humana prove-
niente da necrdopole paleocrista do Rossio do
Carmo.

Coimbra: Universidade de Coimbra, 2018. XVIII, 157
p.. - Dissertagdo de Mestrado em Evolugdo e Biologias
Humanas, apresentada a Faculdade de Ciéncias e Tec-
nologia da Universidade de Coimbra, 2018

A presente publicacdo é a mais recente disser-
tagdo apresentada por um dos investigadores do
Campo Arqueoldgico de Mértola. A autora preten-
de, através do estudo osteoldgico, dar a conhecer
os habitos e costumes relativos a morte, bem
como um pouco da vida das gentes que habitaram
Mértola durante os séculos V a VIII d.C.

A presente dissertacao pretende caracterizar, do
ponto de vista bioldgico, uma amostra da popula-
¢do inumada na necrépole paleocristd do Rossio
do Carmo, em Mértola, dos séculos V a VIII d. C.
Relativamente a antropologia funeraria foi realiza-
do o estudo de todas as sepulturas que constituem
a necrodpole paleocrista escavadas pela equipa do
Campo Arqueoldgico de Mértola nos anos 1990 e
1992, bem como o estudo o estudo das lapides fu-
nerdrias com os individuos.

MATTOSO, José

Naquele tempo: ensaios de histéria medieval.
[S.L]: Temas e Debates, 2009. 563 p.

ISBN 978-989-644-052-7

A presente coletdnea consiste em artigos escritos
por José Mattoso entre 1988 e 1999 sobre histdria
medieval portuguesa, incidindo no intervalo entre os
séculos XIII e XVI. Os textos selecionados dio pri-
mazia a histdria cultural e das mentalidades, mas ndo
descuram outras temdticas como a transmissao tex-
tual de fontes histdricas e a histdria social e politica de
Portugal no referido periodo.

HORARIO CAMPO ARQUEOLOGICO DE MERTOLA
de 22 feira a 62 das 9h00-12h30 // 14h00-17h30




01 0h30 //
qui

17h30//

' Y@ 11h00 //
sab

(-l 08h30 //
dom

08h0o //

16h00 //

1 & 18h00 //

A Noite no Mercado // Peixe do Rio - Caldeirada de Peixe
do Rio // Mercado Municipal de Mértola
Org. Camara Municipal de Mértola

Apresentacao do Livro // Agua Doce, Fluir com o Rio
com a presencga das autoras Danuta Wojciechowska e Joa-
ninha Duarte // Biblioteca Municipal de Mértola

Org. Camara Municipal de Mértola

Conferéncia da Doutora Trinidad Nogales // “El Museo
Nacional de Arte Romano: un museo para Lusitania” // Centro de
Estudos Islamicos e do Mediterraneo // Org. Campo Arqueoldgico
de Mértola

Cinema // Lego Batman // Cine-Teatro Marques Duque //
Org. Camara Municipal de Mértola

XVI Festival do Peixe do Rio // Pomarao
consultar programa proprio
Org. Cadmara Municipal de Mértola

Futebol // Taca Dr. Covas de Lima - Infantis - série 'A
CF Guadiana vs Clube Despertar Almodovar

Caminhada “Rota das Tuberas” // Org. Centro Popular dos
Trabalhadores de Penedos

Campeonato Regional de Pesca de Boia da ARBAPD //
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva de Mértola ‘Os
Amigos do Guadiana’

Futebol // Campeonato Distrital da 1.2 Divisao
CF Guadiana vs CRD Cabega Gorda

Espetaculo de Poesia // Afinal o Gato // Agdo integrada
no Plano Municipal de Combate ao Insucesso Escolar //
Alunos do Jardim de Infancia do Concelho // Biblioteca
Municipal // Org. Camara Municipal de Mértola

Saude e Atividade Fisica de Maos dadas // Parque Desportivo
e de Lazer de Mértola // Atividade destinada aos participantes do
Projeto Corpo em Movimento // consultar programa proprio

Org. Junta de Freguesia de Mértola



sex

14
sab

039h00 //

10h30//

15h30//

16h00 //

j=W721h30// Cinema // It// Cine-Teatro Marques Duque //Org. Cdmara

Municipal de Mértola

Terras Sem Sombra - 14.2 Festival do Baixo Alentejo
Igreja Matriz, Mértola // consultar programa proprio //
Org. Pedra Angular em parceria com Camara Municipal de
Mértola

Prova de Pesca ao Fundo // Rio Guadiana // Org. Clube de
Pesca Desportiva de Mértola ‘Os Amigos do Guadiana’

Crescer com os Livros // dos 0 aos 3 anos // Biblioteca
Municipal // Org. Camara Municipal de Mértola

Futebol // Liga de Formacao - Benjamins série B
CF Guadiana vs C.D. Praia de Milfontes ‘A

Musica Chega a Todos // Atuag&o do Grupo Musical ‘Terra Bela’
Corte Gafo de Baixo // Org. Junta de Freguesia de Mértola

Futebol // Campeonato Distrital da 2.2 Divisdo - 1.2 Fase - série ‘A’
S&o Domingos FC vs C.D.R. Salvadense

Sabado em Familia // agdo integrada no Plano Municipal
de Combate ao Insucesso Escolar // Biblioteca Municipal
Org. Camara Municipal de Mértola

Noite de Fados Solidaria // Saldo de Festas de Namorados //
consultar programa proprio // Org. Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas - Centro de Dia Santa Casa da Misericérdia de
Mértola

Torneio de Futsal // Pavilhdo Municipal de Mértola
Org. Junta de Freguesia de Mértola

Jogos da Freguesia de Mértola // Comemoragoes do dia 25 de
Abril // consultar programa préprio // Org. Junta de Freguesia de
Mértola




18h00 //

Espetaculo de Marionetas // Alunos do 1.2 ciclo do
concelho de Mértola // Agao integrada no Plano Municipal
de Combate ao Insucesso Escolar // Biblioteca Municipal //
Org. Camara Municipal de Mértola

Ciclo de conversas com Claudio Torres “Islao, passado e
presente” // Biblioteca Municipal de Mértola // Org. Campo Arque-
oldgico de Mértola

Guadiana Challenge - Standup Paddle // Mértola //
Org. Algarve Sup e Camara Municipal de Mértola

21h00 // Filmes com Conversa // Comboio Nocturno para Lisboa

08h0o //

10h00 //

11h00 //

14h00 //

seguido de conversas sobre Abril // Musical, Mina de S.
Domingos // Org. Cdmara Municipal de Mértola

Comemoracdes do dia 25 de abril
Org. Camara Municipal de Mértola

Escola das Artes Mario Elias // Oficina “Joias de papel”
com Nédia Torres // Casa dos Azulejos // Mértola // Org.
Camara Municipal de Mértola

Caminhada pelo Ambiente // Org. Unido de Freguesias de S.
Miguel do Pinheiro, S. Pedro de Sélis e S. Sebastido dos Carros

3.2 Torneio de Karaté de Mértola // Pavilhdo Desportivo Muni-
cipal de Mértola // Org. Clube de Karaté de Mértola

Comemoracdes do dia 25 de abril // Caminhada da Liberdade
// Org. Junta de Freguesia de Espirito Santo

Futebol // Taga Dr. Covas de Lima - Infantis - série 'A
CF Guadiana vs Desp. de Beja ‘A’

Comemoracdes do dia 25 de abril // Encontro dos Naturais e
Amigos da Freguesia // Jogo de Xito, Comes e Bebes e Animacgao
Musical// Org. Junta de Freguesia de Espirito Santo



15h00// Apresentacio do Livro // MEMORIAS DO EXILIO DE
Ana Aranha e Carlos Ademar com Claudio Torres //
Biblioteca Municipal de Mértola

Org. Camara Municipal de Mértola

£ 821h00// Dos pequenos para os grandes: leitura para os
adultos // Sessao de leituras pelas criancgas finalistas do
primeiro ciclo da EB1 de Mértola // Cine-Teatro Marques
Duque // Org. Camara Municipal de Mértola

t24 21h30// Espetaculo comemorativo do 25 de abril // Grupo
er Contrabando Apresenta ZECA // Praga Luis de Camdes,
Mértola // Org. Camara Municipal de Mértola

Comemoracdes do dia 25 de abril // Torneio de Xito e Cami-
nhada da Liberdade // Org. Junta de Freguesia de Santana de
Cambas

Comemoracdes do dia 25 de abril // Org. Unido de Freguesias
de S. Miguel do Pinheiro, S. Pedro de Sélis e S. Sebastido dos
Carros

09h00// XXIl Grande Prémio Grande Rio do Sul // Rio Guadiana // Org.
Clube de Pesca Desportiva de Mértola ‘Os Amigos do Guadiana’

XX Feira do Mel, Queijo e Pao // Mértola
consultar programa préprio
Org. Camara Municipal de Mértola

szaab 11h00// Futebol // Liga de Formag&o - Benjamins série B
CF Guadiana vs Ourique Desp. Clube

Almoco Comemorativo dos 81 anos da
Sociedade Mesquitense // Mesquita
Org. Sociedade Recreativa Mesquitense

Baile da Pinha // Mesquita
Org. Sociedade Recreativa Mesquitense




05
sex

Forum da Educacao // consultar programa préprio //
Org. Camara Municipal de Mértola

Exposicao de Artes Plasticas // “Rostos de dor, rostos
de amor” Agrupamento de Escolas de Mértola// Casa das
Artes Mario Elias // Org. Camara Municipal de Mértola

21h30// Cinema // Geostorm - Ameaca Global // Cine-Teatro Mar-
ques Duque //Org. Cémara Municipal de Mértola

Jogos Concelhios // consultar programa proprio // Org.
Céamara Municipal de Mértola

XIl Encontro de Reformados, Pensionistas e Idosos da
Freguesia de Espirito Santo // Org. Junta de Freguesia de Espi-
rito Santo

09h30// Caminhe pelos Bombeiros // Comemoracao do Dia Internacio-
nal do Bombeiro // consultar programa proprio // Org. Junta de
Freguesia de Mértola

15h30// Musica Chega a Todos // Atuagao do Grupo Musical ‘Terra Bela’
Brites Gomes // Org. Junta de Freguesia de Mértola

16h00 // Sabado em Familia // Acdo Integrada no Plano Munici-
pal de Combate ao Insucesso Escolar // Biblioteca Munici-
pal // Org. Cdmara Municipal de Mértola

09h00// 2.2 prova do XXIl Campeonato Intersécios do CPDM //
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva de Mértola ‘Os
Amigos do Guadiana’

16h00// Futebol // Campeonato Distrital da 1.2 Divisdo
CF Guadiana vs ACD Penedo Gordo

Festival Etnobotanico do Pulo do Lobo// Amendoeira da
Serra // Org. Centro Recreativo e Cultural da Amendoeira da Serra
com o apoio da Camara Municipal de Mértola e Junta de Freguesia
de Mértola

10h00 // Crescer com os Livros // dos 0 aos 3 anos // Biblioteca
Municipal // Org. Cadmara Municipal de Mértola



Futebol // Encontro de Traquinas e Petizes // Campo de Futebol
Municipal // Org. Clube de Futebol Guadiana

7.2 Encontro de Ciclomotores Antigos // Sdo Joao dos Caldei-
reiros // Org. Sanjoanense Futebol Clube

t15 18h00// Histérias Lidas e Contadas, Partilhadas em Familia
er Comemoragao do Dia Internacional da Familia // Bibliote-
ca Municipal // Org. Camara Municipal de Mértola

21h00// Ciclo de Cinema Arabe // Omar // Nicleo de Arte
Isldmica do Museu de Mértola // Org. Cdmara Municipal de
Mértola

byA21h00 // Ciclo de Cinema Arabe // Caramel // Nicleo de Arte
< Isldmica do Museu de Mértola // Org. Cdmara Municipal de
Mértola

IZi 21h00// Ciclo de Cinema Arabe // Uma Separacdo // Nucleo de
< Arte Islamica do Museu de Mértola // Org. Camara Munici-
pal de Mértola

Festival MUR // Mértola
consultar programa préprio
Org. Camara Municipal de Mértola

Turista por um dia ... - Visita a Ferreira do Alentejo // con-
sultar programa prdprio // Org. Junta de Freguesia de Mértola

Apresentacio do Festival Islamico de Mértola 2019
Org. Camara Municipal de Mértola

VI Encontro Nacional de Parapente do Alentejo // Org. Asso-
ciacdo de Comandos - Delegagao de Setubal Pélo de Alcaria Ruiva

Oficina “Aguarela no MUR” // com Pedro Salvador
Mendes // Escolas das Artes Mario Elias // Saldo Nobre da
CMM // Org. Camara Municipal de Mértola




dom

26
sab

31
qui

08h0o //

15h30//

08h00 //

18h00 //

i W 20n30// Festade N.2 Sra. da Neves // Procissdo // Cerrinho das Neves,

Mértola // Org. Paréquia de Mértola

Exposicao de Artes Plasticas // A Arte Contra o Can-
cro // Casa das Artes Mario Elias // Org. Liga Portuguesa
Contra o Cancro

A Noite no Mercado // Conversas com o Vinho // Merca-
do Municipal de Mértola
Org. Camara Municipal de Mértola

Comemoracoes dos 40 anos do CAM // Encontro “40 anos
de investigacao para o desenvolvimento // Mértola // Org. Campo
Arqueoldgico de Mértola

Caminhada sem Lixo // Mértola - Ribeira de Carreiras // Org.
Junta de Freguesia de Mértola

Musica Chega a Todos // Atuagao do Grupo Musical ‘Terra Bela’
Monte Alto // Org. Junta de Freguesia de Mértola

Encontro de Acordeonistas // Org. . Casa do Povo de Santana
de Cambas

Comemoracao do Dia da Crianca // Escolas da Freguesia de
Mértola // Org. Junta de Freguesia de Mértola

3.2 prova do XXII Campeonato Intersécios do CPDM //
Rio Guadiana // Org. Clube de Pesca Desportiva de Mértola ‘Os
Amigos do Guadiana’

Festa de N.2 Sra. da Neves // Procissao // Igreja Matriz // Org.
Pardquia de Mértola



L8 18h00 //

[ M21h00 //
sex

Inicio do XXXVI Torneio Serriao Martins // Org. Clube Futebol
Guadiana

Comemoracao do Dia Mundial da Crianca
Org. Camara Municipal de Mértola

Cinema // Bailarina // Cine-Teatro Marques Duque //Org.
Cdamara Municipal de Mértola

V Encontro das Mulheres da Uniao de Freguesias // Parque
de Merendas da Ribeira de Carreiras // Org. Unido de Freguesias
de S. Miguel do Pinheiro, S. Pedro de Sélis e S. Sebastido dos
Carros

Sabado em Familia // Agdo Integrada no Plano Munici-
pal de Combate ao Insucesso Escolar // Biblioteca Munici-
pal // Org. Camara Municipal de Mértola

Teatro // Vamos Contar Mentiras // Original de Alfonso
Paso - Traducdo de José Andrade - Adaptacao de Raul
Solnado | Grupo Alterense de Cultura // Org. INATEL e
Cdamara Municipal de Mértola

Ciclo de conversas com Miguel Reimao “Casa de Mértola” //
Praga Luis de Camdes // Org. Campo Arqueolégico de Mértola

VIl Encontro Mineiro // Mina de S. Domingos //
Org. Fundacdo Serrdo Martins e Camara Municipal de
Mértola

Filmes com Conversa // Cinema Paraiso seguido de
conversas sobre Cinema // Musical, Mina de S. Domingos //
Org. Camara Municipal de Mértola

Exposicao de Artes Plasticas // “Alentejo: Entre os
Contos e o Vento” de Sofia Paulino // Casa das Artes Mario
Elias // Org. Cdmara Municipal de Mértola




15h30//

1kl 15000 //

15h30//

y+423h00 //
sex

Escola das Artes Mario Elias // Oficina “Entre os Contos
e o Vento” e “maos ao cante”com Sofia Paulino // Casa dos
Azulejos // Mértola // Org. Camara Municipal de Mértola

Crescer com os Livros // dos 0 aos 3 anos // Biblioteca
Municipal // Org. Camara Municipal de Mértola

Musica Chega a Todos // Atuagao do Grupo Musical ‘Terra Bela’
Sapos // Org. Junta de Freguesia de Mértola

A Noite no Mercado // Gaspachos & Companhia // Mina
de S. Domingos // Org. Cdmara Municipal de Mértola

Matiné de Santo Antodnio // Org. Junta de Freguesia Espirito
Santo

Mértola Cup // Torneio de Futebol de 7 e 11 Infantis - Sub 13
Org. Pureland

Festas da Vila // consultar programa préprio //
Org. Camara Municipal de Mértola

Musica Chega a Todos // Atuac&o do Grupo Musical ‘Terra Bela’
Mosteiro // Org. Junta de Freguesia de Mértola

Fado // Anténio Pinto Bastos e Maria Armanda // Fes-
tas da Vila // Castelo de Mértola // Org. Camara Municipal
de Mértola

A Noite no Mercado // Comidas e Arraiais // Mercado
Municipal de Mértola // Org. Cdmara Municipal de Mértola

Concerto // Calema // Festas da Vila // Cais do Guadiana
/1 Org. Camara Municipal de Mértola

V Encontro Nacional de Parapente ‘Jovens ao Ar’ //
Org. Associacdo de Comandos - Delegagao de Setubal Pdlo de
Alcaria Ruiva



Mértola Cup // Torneio de Futebol de 7 e 11 Benjamins - Sub 11
Org. Pureland

r<¥-23h00// Concerto // Quinta do Bill // Festas da Vila // Cais do
sab Guadiana // Org. Cémara Municipal de Mértola

%g Passeio de Barco // Reformados e Pensionistas do Con-
celho de Mértola // Org. Cdmara Municipal de Mértola

20h00// Comemoracao dos Santos Populares // Sardinhada e Anima-
¢ao Musical // Org. Casa do Povo de Santana de Cambas e Junta
Freguesia de Santana de Cambas

Mértola Cup // Torneio de Futebol de 7 e 11 Traquinas - Sub 9
Org. Pureland

yA:M21h30// Cinema // Dunkirk // Cine-Teatro Marques Duque //Org.
sex Cdamara Municipal de Mértola

VIl Feira de S. Pedro e Encontro de Moirais // S. Pedro de
Sélis // Org. Unido de Freguesias de S. Miguel do Pinheiro, S. Pedro
de Sdlis e S. Sebastido dos Carros




LUDOTECA ITINERANTE DE MERTOLA
//projeto co-financiado pela Cadmara Municipal de Mértola//

ARTE EM MOVIMENTO

outras atividades

Vale do Poco - 10:00 // 24 Abril, 28 Maio, 26 Junho
Corte Pinto - 14:00 // 24 Abril, 28 Maio, 26 Junho

Corte Gafo Cima - 13:30 // 2 Abril, 30 Abril, 29 Maio, 28 Junho
Amendoeira da Serra - 10:30 // 6 Abril, 3 Maio, 5 Junho
Espirito Santo - 14:00 // 19 Abril

Vale de Acor de Cima - 10:00 // 9 Abril, 8 Maio, 7 Junho
Santana Cambas - 14:00 // 10 Maio

Alvares - 10:00 // 17 Abril, 17 Maio, 19 Junho

Alcaria Javazes - 14:00 // 21 Maio

Fernandes - 14:00 // 23 Abril, 22 Maio, 21 Junho

Corte Sines - 10:00 // 26 Abril, 24 Maio, 25 Junho
Salgueiros - 14:00 // 10 Abril, 11 Junho

EMPRESTIMO DE LIVROS

Vale do Poco - 10:00 // 24 Abril, 28 Maio, 26 Junho

Corte Pinto - 14:00 // 24 Abril, 28 Maio, 26 Junho
Amendoeira do Campo - 10:30// 2 Abril, 2 Abril, 30 Abril, 29 Maio, 28 Junho
Malhao - 11:00 // 2 Abril, 30 Abril, 29 Maio, 28 Junho

Corte Cobres - 11:30// 2 Abril, 30 Abril, 29 Maio, 28 Junho
Monte das Figueiras - 12:00 // 2 Abril, 30 Abril, 29 Maio, 28 Junho
Corte Gafo Cima - 13:30 // 2 Abril, 30 Abril, 29 Maio, 28 Junho
S. Bartolomeu da Via Gloria - 11:00 // 23 Maio, 20 Junho
Vale Pereiro - 9:45 // 6 Abril, 3 Maio, 5 Junho

Mosteiro - 10:00 // 6 Abril, 3 Maio, 5 junho

Amendoeira da Serra - 10:30 // 6 Abril, 3 Maio, 5 junho
Alamo - 10:30 // 5 Abril, 4 Junho

Roncao - 11:00// 5 Abril, 4 Junho

Pena d’ Aguia - 12:00 // 5 Abril, 4 Junho

Moreanes - 10:30 // 10 Abril, 10 Maio, 11 Junho

Sapos - 11:30// 10 Abril, 10 Maio, 11 Junho

Salgueiros - 12:00 // 10 Abril, 10 Maio, 11 Junho

Santana cambas - 12:20 // 10 Abril, 10 Maio, 11 Junho
Roncao - 10:30 // 12 Abril, 14 Maio, 12 Junho

Fialho - 11:20 // 12 Abril, 14 Maio, 12 Junho

Castelejo - 12:20 // 12 Abril, 14 Maio, 12 Junho

S. Pedro Solis - 12:40 // 12 Abril, 14 Maio, 12 Junho

Penedos - 14:00 // 12 Abril, 14 Maio, 12 Junho

Diogo Martins - 15:00 // 12 Abril, 14 Maio, 12 Junho

Alvares - 10:00 // 17 Abril, 17 Maio, 19 Junho

Joao Serra - 12:30// 17 Abril, 17 Maio, 19 Junho

Espargosa - 14:20 // 17 Abril, 17 Maio, 19 Junho

Penilhos - 15:20// 17 Abril, 17 Maio, 19 Junho

Martinhanes - 16:20 // 17 Abril, 17 Maio, 19 Junho

Ledo - 10:00 // 16 Abril, 15 Maio, 14 Junho

IIIIIIIIIIIIIIIIINND

SCMM I Santa Casa da Misericordia de Mértola
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S. Miguel do Pinheiro - 11:00 // 16 Abril, 15 Maio, 14 Junho
Gois - 11.30// 16 Abril, 15 Maio, 14 Junho

S. Sebastiao dos carros - 12:15// 16 Abril, 15 Maio, 14 Junho
Monte Alto - 10:30 // 23 Abril, 22 Maio, 21 Junho

Alves - 11:15// 23 Abril, 22 Maio, 21 Junho

Picoitos - 12:00 // 223 Abril, 22 Maio, 21 Junho

Fernandes - 14.00 // 23 Abril, 22 Maio, 21 junho

Vicentes - 10:30 // 19 Abril, 21 Maio,

Mesquita - 11:15 // 19 Abril, 21 Maio,

Espirito Santo - 12:00 // 19 Abril, 21 Maio

Alcaria Javazes - // 19 Abril, 21 Maio,

Corte Sines - 10:00 // 26 Abril, 24 Maio, 25 Junho

Corte Pequena - 14:00 // 26 Abril, 24 Maio, 25 Junho
Corvos - 15:00 // 26 Abril, 24 Maio, 25 Junho

Vale de Acor de Cima - 10:00 // 9 Abril, 8 Maio, 7 Junho
Vale de Acor de Baixo - 14:00 // 9 Abril, 8 Maio, 7 Junho
Azinhal - 14:30// 9 Abril, 8 Maio, 7 Junho

Algodor - 15:15 // 9 Abril, 8 Maio, 7 Junho

Corte da Velha - 16:00 // 9 Abril, 8 Maio, 7 Junho

SCMM I Santa Casa da Misericordia de Mértola

I';'ROJETO CORPO EM MOVIMENTO - Mexa-se pela Sua Satde
Epoca 2017/2018

Aulas gratuitas em varias localidades da Freguesia:

Aulas gratuitas em varias localidades da Freguesia:
Mértola - 2% feiras 18H0O / 4% feiras - 19H00
Corte Sines - 32 e 5% feiras - 18H00

Fernandes - 3 e 5% feiras - 18H00

Corte da Velha - 3% e 5% feiras - 9H30

Namorados - 2% e 43 feiras - 10HOO0

Amendoeira da Serra - 22 e 5% feiras - 15H00

restantes localidades, em participar no projeto.

Informacgées e inscrigdes na Junta de Freguesia de Mértola

JFM I Junta de Freguesia de Mértola

A Junta de Freguesia cede transporte gratuito a todos os interessados das

outras atividades
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outras atividades
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ATIVIDADES DESPORTIVAS NAO COMPETITIVAS

Ginasio, de segunda a sexta-feira das 09:00h as 14:00h e das 15:00h as 20:30h.
Aulas de Localizada, todas as semanas, a segunda-feira das 18:15h as
19h e a quarta-feira das 19:15h as 20h;

Aulas de NautiPilates, todas as semanas, a segunda-feira das 19h as
19:45h e a quinta-feira das das 19:15h as 20h;

Aulas de GAP, todas as semanas, a terga-feira das 18:15h as 19h e a sexta
-feira das 18:30h as 19:15h;

Aulas de Core Training, todas as semanas, a terga-feira das 19h as
19:30h e a quinta-feira das 18:15h as 18:45h;

Aulas de Hiit, todas as semanas, a terca-feira das 19:30h as 20h e a sexta
-feira das 18:00h as 18:30h;

Aulas de Hidroginastica, todas as semanas, a terca e quinta-feira das
20:00h as 21:00h;

Aulas de Circuito, todas as semanas, a quarta-feira das 18:30h as 19:15h;
Aulas de Stretching, todas as semanas, a quarta-feira das 20h as 20:15h;
Aulas de Treino Funcional, todas as semanas, a quinta-feira das 18:45h
as 19:15h;

Aulas de Natacao - Classe Al e A, todas as semanas, a terga e quinta-
-feira das 18:00h as 19:00h;

Aulas de Natacao - Classe B e C, todas as semanas, a terca e quintafeira
das 19:00h as 20:00h;

Aulas de Natacao para Bebés, todas as semanas, ao sabado das 10:00h
as 11:00h;

Aulas de Natacao - Classe de Adaptacio, todas as semanas, ao sabado
das 11:00h as 12:00h.

// Atividades de aventura e lazer // Descidas do Rio Guadiana; Rappel,
Paintball, Passeios Pedestres, Passeios de Jipe, Passeios de BTT

Informacoes e inscrigdes na secretaria do Clube Nautico de Mértola,
telefone 286 612 044 // e-mail dir.nautico@gmail.com

CNM I Clube Nautico de Mértola

EXPOSICAO: ARQUITETURA DA VILA E DO TERMO
Sala de Exposigdes do Castelo de Mértola
Marco, Abril, Maio

ARQUEOLOGIA PARA TODOS
Maio a Agosto (consultar programa préprio)
Org. Conjunta Campo Arqueoldgico de Mértola e Camara Municipal de Mértola

CAM I Campo Aqueoldgico de Mértola




CURSO DE PARAQUEDISMO NO AERODROMO DE EVORA
Todos os fins de semana de cada més, Sdbados e Domingos, a Associagdo
envia candidatos para tirar Curso de Paraquedismo Civil.

APCM I Associagao de Paraquedistas do Concelho de Mértola

ABRIL - MES DA PREVENCAO DOS MAUS TRATOS INFANTIS
(consultar programa préprio)

CPCJ I Comissao de Protecao de Criancas e Jovens

BAILES DE MASTRO

Estes Bailes estao integrados no projeto de investigagao, inventariagdo e
dinamizacao das Festividades Ciclicas do Concelho de Mértola dinamizadas
pela Escola Profissional Alsud, em colaboragdo com o Municipio de Mértola
e no ambito das atividades e das aulas da Universidade Sénior de Mértola.
Além dos séniores que as organizam e promovem, estas festas envolvem
toda a comunidade do monte ou aldeia, sdo iniciativas de revitalizagdo
patrimonial a partir de dancas e cantares recolhidos ao longo de 2 anos de
aulas, no ambito da disciplina de Dangas e Cantares Tradicionais.

Diogo Martins - dia 16 de junho - Mastro de Sto Anténio

Penedos - dia 23 de junho - Mastro de S. Joao
S. Pedro de Sélis - dia 30 de junho - Mastro de S. Pedro

USM I Universidade Sénior de Mértola
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Luciana Maria Gomes // S. Jodo dos Caldeireiros

Borrego no forno

Ingredientes:

Uma perna de borrego
4 dentes de alho

1l de vinho branco
Uma cebola

Um raminho de salsa
Trés colheres de banha
1kg de batatas mitdas
Sal

Pimenta

Colorau

Azeite

Preparacio:

Parte-se a carne em pequenas porgdes, retira-se a gordura em excesso e
salga-se. Tempera-se na véspera com um dente de alho, salsa e um pouco
de banha e pde-se a marinar em vinho branco com uma cebola cortada as
rodelas.

Depois de marinado coloca-se num tabuleiro misturando algumas batatas
mildas. Tempera-se com colorau e pimenta, coloca-se um fio de azeite por
cima e por fim vai ao forno.




| BTT

ENTRE O RIO E A SERRA

ISCRIGOES EM APEDALAR.PT
INSCRIGAD: 12€

ALMOCO; 5€

ALMOGO ACOMP.: BE

L 9

propriedade // Camara Municipal de Mértola

edic¢ao // Divisao de Cultura, Desporto e Turismo
tiragem // 2000 exemplares
periodicidade // trimestral
distribuicao gratuita

versao digital em www.cm-mertola.pt

Se desejar enviar alguma informacéao para eventual in-
sergdo na préxima edigdo da Agenda Cultural de julho,
agosto e setembro de 2018 pode fazé-lo até dia 01 de
junho de 2018, através do Fax: 286 610 101, e-mail: ge-
ral@cm-mertola.pt ou por carta para Camara Munici-
pal de Mértola, Divisdo de Cultura, Desporto e Turismo,
Praca Luis de Camades, 7750 -329 Mértola




MERTOLA

CAMARA MUNICIPAL

~



